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������	 

� 
���-���� ��� ��������� ��� ‘)�$�������� ��
 '�������	�
 
�� ��� 
���
��������’ (��� �A!
 )'�) ���� 
������
� ����, ��� ��
 
��������-
 
��$��	�
 ��� ���$����� ������� -�
 
�� �� �A����
���-�� �������
� ����-
�������� ������
, ���� 
�� ��� «��
�������» ��� �����������
�� �
���-
�����
�� ����!����
, ������� ������	� 
�� ����
� ��� ����� ����-�����
, 
������L�
 
�� �A����	���
 ��
 �����
 (#�	
�
, 2012  Istance & Kools, 
2013). � ����!���� 
�� ����
���� ��
 �����
 ����-����, ��-��, ����
�� 
�� ��
 �A�����-��
 L����
-
 ��$��-
 �������	�
 �����
, �� ��
 �����
���
-
 
�������-
 
�� ��
 ��$��-
 ����!����
 ���
�����
�� ����� (Tang & 
Tseng, 2013). &��� ���! ��� 21�� �����, �� ‘��
����-���’ (online) $�!���
 
��� ��� 
����, 
���������
, ��A������� �������
� ������� �� ������-
��
 ������	
 -�����
. )� ���	����� ����� ��� ������� ��	$���� ��� -�� 
������� ������ ����!
 ���
	�
 ��� ��-�$���� ��� 70% ���	���, �����-��� 
��� ���
�����
� ���������! (��� �A!
 �/[) ���� 
��������! ��� «����-
�����!
�» 
�� ��� �A������	 �
 ������
! ��$��! ����!����
 ����������� 
(Jones & Madden, 2002). 

%�� �� �-�� ��
 ��
���	�
 ��� 1990, �� ���������
� �
��������
� ��-
��!���� �������� ����
-
 ��������
-
 ����	���
 ��� �
��������
�� -�-
���, «������	�����
» �� �
���$������-�� ����������� 
�� ��
 �������-
 
�A����
���-��� $���
�!�� ��� �/[ ��� �� �A����������� �
 «������	�» 
��� ��� ��	�$��� ��
 �����������
!
 ������A�
 ��� ���$����� �
������-
��
�� (Karagiorgi & Charalambous, 2006). � �����������
!, �����!, ���-
���A� ��� �
��������
�� �!����, ����������-�� ���
 �-�
 �����!���
 ��� 
����� ���
, ���������	 �� !�� ����$���� ������
� ���
 �$!����, ������-
��� ��
 ����
��
-
 ��A�����-
 ���
 (Day 2003: 21-29) 
�� ���	��� ��� �����, 
�-�� �	�� ��
 ����
!
 �	�� ��
 �� ����
!
 (����������
� �����������, ��-
�-����, �����������
�	 
�
��� 
.�.) �	�� ��
 �����
 ������
 (���������-
��, 
���� �������
� ��������� 
.�.) ��� ����$����� �� ��
 )'� 
�� �A��-
��	��! ���
 �� ����
��
� ��	���� (Avalos, 2011).  

0���
�������
� �	��� �� ���������� ��� ��������
�� �
��������
�� 
����!����
, 
��� ��� ��	����� 20� �����, �� ���	� �-�� ��� ��	����� 
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���-��� «�
��	�����, ���������� 
�� -����� ���� ���$! ��
 ��������	-
�
: -�� �����-
 ��������
� �����» (Ministry of Education, 1995) ���
�-
������ ��� A�
������
 ��� ��� ����
! �
��	�����, ����$	�����
 �� ��� �-
��������� ��� �
��������
�� 
�� 
����!�����
 ���� ����-���� ��������-

�� ��� �	�� ������
 
�� �����������
, �� �-� L����
� �-�� ������� 
�� ���������, ������
�, ���� ����$! �-�� ��
������ ������
 
�� �� 
���������� ���� «���-���» ��� ���$�������� ����������	� �
��������-

�� ('��������, 2000: 11-16).  

�� ��$������
-
, ������, �A��	A��
 �
��������� �	� �-� ��A� ������-
��� ��� �
��������
� �������, � ���	� �����	 ���� ������������! ��� 
����� ��� ���$����� �
��������
��. &�� ���	��� ����, � ���������� -
�-A� 
����	 ��� �� ����	��� ��
 ����$�����
 �
��	�����
- ����������, �$� 
��������
, ���� ��� �������
� �����
 ��� ���$����� �
��������
�� ��� 

�� ��� ����	��� ��� �$���	�� �
 
��������
 ������
. )� ������
�!����, 
�����!, ��
 ����������
 �����-���� ��� ����	��� ��� �$���	�� �� ��-

����	����, ����������
, �-����, ���L� ��
 ��������
 
������
-
 ���
�-
����A��
 (#����������
, 2011). 
 
� 
8 �������
�� 
�����
'��: ����� <	;��� ��� 
=��;���� 
 
� ����
��� ��� �
��������
�� ��� $�!�� ������������ 
�� ��������� 
��� �/[ �������	 �������������� ���
 �-��
 ��
 ���� ���������� �A����-
L�
 ��� ��	�� ������� ���� �
��	�����, ���� 
�����	� 
�� ���� �����	�. 
� ‘���
�����
! ������’1, �
 �	� �-� ����! �
��	�����
 
�� ����������
, 
����������	��� ��� �
��������
� �� �-�
 �������
 �����
��	�
, �������	-
�����
 �� «���������» ��
 �����
 ��� (Niemi, 2003). #� ��� �A����	��� 
���$����� L����
�� �-��� � �
��������
�
 -�$���� �� ����! �� ����-
�����
� ������������ �A ���������
 ������
, �� ���	� ����������� ��-
����
� ��� ���������
! ����! ������
, ���� �� ��
���
�, ��-��, ����-
��������, �� ��
 �������-
 ����������
 ��
 �A ���������
 ����������
 
�-�� ��
 �A����	���
 L����
�� ��������
��, ���
�����
�� ����
��
�� 
���
�� 
�� �
��������
�� �������
�� ��
-��� (Simpson, 2013: 52, 73-80). 

#�� ������� ����
����� ��
 �����	�
 ��
 �A ���������
 �
��	�����
 
�������	 ��� �������! ��
 ��� �-�� ��� 19�� ����� �� $���
, ���
 � &��-
                                                           
1 � ���
�����
! ������ !, �����
, �A ���������
 �
��	����� (e-learning/ distance educa-
tion) ����-����� ��� �����
��	�, 
��� ��� ���	� � ������������
 
�� � �
�������!
 ��	-
�
����� ��������
� ��
��� � -��
 ��� ��� ����� 
��� �� ����
��� ��
 �������
!
 �����-

��	�
, 
�� ���
�������� �� �������� ����� L����
� ��������������
� �-��, �� ���	� 
�������	������ ��� ��
 )'� (Beldarrain, 2006). &��� ������� �����	���� �� �������� 
���� $��������������� $��	
 
����� ����������
! ���������	��� ����A� ���
.  
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��	� 
�� � #����� 7�����	�, ��$�
� �� �����!��A� ��
 ��� ����������	�
 
��������
 ���������, �� ����� ��� ������ �� �����
����-��
 ������-
��
-
 �����$-
, $��	
 ����������
 ������
 
�� ������-�� �A-��A�
. � ‘�A 
���������
 �
��	�����’, ��
���	�
 ��������, �A������	���, ��-��, ���-�
 
���� ��� �� �����
 ��� ������� �������� �����$�� ��� 
�� ��� ��� ����-
���� ������� �� �����-
 ���� 
�� �
��������
��
 �-�� ������������ 
�
��	�����
 ����	
�� (Keegan, 1996). � ����	� ��
 �A ���������
 �
��	-
�����
, ���
 �	����� �����-
 ��� �� ���-�� ��
 �$���
!
 �������
 ������-
����	�
, ��-�$���� ��� ��� -��
�!
 �������	�����
- �
��	����� �-�� ��-
��������	�
, ����� ���� ���
�����	� ��� �����-���, ��� �� 
����!A�� 
���� ����� ����$����� ���$���� ���$! ��� ��$�������� ��
 ����
��	-
�����
. � ����������, ���
�
���-��, ��� �
��������
�� �-�� ��
 �A �-
��������
 �
��	�����
, �� 
�� ��� $�	���, �
���, ����	�
 �����$!
 ��� 
���
 ��	�����
 ����	
 �
��	�����
, ��	�����, ������, �� �A������	��� 
�������
� �� ����������
� ����������� �� ��� $�!�� �������� ����--
��� �������!
 (2����$�!���
 & #����
�
, 2002  Danaher & Umar, 
2010). 

�� McIsaac 
�� Gunawardena (1996) ��	���� ��� �A ���������
 �
��	-
����� �
 �	� �$������-�� 
�� 
������������ �����
��	� ������
, 
��� 
��� ���	� � �
�������!
 �����
�� $��	
 �� ������	��� � ����
! ������	� 
��� �� �������
! �	����� �����
��	�
. � �������� ���
 ����-����� ���� 
�������������� ��� ��
 )'� ������, � ���	� ������������ -�� ����	���� 
���� ���	� ��������� �� �A����	��� L����
�� 
��, 
��� 
���� ����, ��-
������������
�� �-��� (Williams, Nicholas & Gunter, 2005: 111). &����-
����������, ��	��
, �������-
 ����-
 
�� ������
-
 �������
, ���
 $�!�� 
�������
��, �����
����, “online” ������ 
�� ���� ���
�����
� 
�� ���-
������
� �-�� (Moore, Dickson-Deane & Gallyen, 2011). %�
���	 ������-
�-
, �
���, ����-������ ���� ��������� ��� ��-�$�� ��� ������������� 
��
 ������
 ��� �������� 
�� ���
 ������
 
�� ��A������
 ��� ��-��� �� 

��-$�� � �
�����������
 ��� ��� ��	���A� ��� ������
������ �������
�� 
���$�� (Holmberg, 1995).   

&�� ���	��� ��� �$�������� ������������ �A ���������
 ��������-
��
 ������	��� � �������! ����-��� ��
 ‘��
�!
 ������
’ (blended learn-
ing), �� ���	� ���	������ ��� ��������� ���� �������
�� ������ ����-
��
, ���
 �	��� � �����A� 
�� � ���������� �� 
����� �������
! �	����� 
�����
��	�
 ��� 
�� ������� ���$����
/ ���	�����
 
�� ����$����
/ ��-
�������
 ���
�����
!
 ������
2 (Osguthorpe & Graham, 2003  Rooney, 

                                                           
2 &�� ���$����/ ���	����� (synchronous/ two-way) ����
��	�����, � ������ ���A������ �� 

�������-�� $����
� ���	���, ���� �� �
������������ ����
�������� ������� ��� �
���-
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2003  Mouzakis, 2008). B�����, ��� ���	� ���� ��������
�� ��
 ��� ��-
�����	�
 ��
���	�
, ���
����� � �������������
 ��� ��� ������ ���
 ��-
��-��� 
���!
 �����$!
, �
���� �� �������	��� �� ����������� ������--
����� �� �
��������
��
, 
��	�
, �����
����-��� �����$�� ! ������ 
���, ��� ��������
 �����
, ��� -$��� ��
��� �������� ��� ����� (Gra-
ham, 2006, Lionarakis, 2008).  

�����
��
�, �� ��������
� ��������� «'��������
! �A����	��� ��� 
)�$�������� ��
 '�������	�
 
�� ��
 ���
�����	�
» �������� ��� �A �-
��������
 �
��	����� (www.lrf.gr). )� -��� ���� �	$� �
 ����-
��
 �
-
��������
��
 '����������
 
�� /������������
 �
��	�����
 
�� ������-
�� �� �-���� �A����	���
 ��� )'�. )� ���
�
���-�� ��������� ���	���-

� ��� ������� ����������
 ��� EPICT (European Pedagogical ICT) Li-
cense, �� ���	� �	$� ���������	 ��� ����� ���� ��� ������^
� ��������� 
e-Content (www.cordis.lu/econtent) ��� �-��
 ��
 ��
���	�
 ��� ’90 ��� 
/��	�. '������� ����������� �A ���������
 ����������
, ���� ���� 
�����! $��� ��� 
�� ��$����, ������������, 
��� 
���� ����, �� �
������-
��
��
 ���� ��� ����
��!��� 
�� ����	��� 
�� ���$�����, ����	���
, ���� 
�A��
�	��! ���
 �� ��
 �������-
 ��� )'�, ��� �����
���� 
�� ��� �����-
��� ������������� ���$����
 
�� ����$����
 ���
�����
!
 ������
 
(www.claroline.net, http://www.keeenap.gr/lms/). 

'�����	���, ������, ������
 �� �������: «�
��	����� ��� ����
», ��� 
����
! ��
 ������
!
 ����������
 ��� �
��������
�� -���� 
�� ��
 ����-
$!
 	���
 ����!
, -
����
 
�� �����	�
 �������
�� ������ ����
 �
���-
�����
��
 �����
����-��� �����$�� �� �$-�� �� ���
 �
��������
��
 ��-
����� ����
�� 
-����� (Perraton, Robinson & Creed, 2007). � ��������-
�� ��
 �����������
!
 ���������
 ��� ���$����� �
��������
�� ��	�
�-
���, ��-��, ��� «��
���
����» ��
 �������
 �
��������
!
 ������
!
, � �-
��	� �	��� ����	���� -����� ���� ���
���� ������� 
�� ��A���!���, ��� 
�� ������������� ��� ��
 )'�. q
��
 ����
�	� 
�	����� � ������! ��� 
�-�� ��$��������, ����	����, ���� ������������ ���
 ��������
 L����
-
 
«��A����-
» ��
 �����
  �� �������, �����!, ���
�����
�� �����, �� 
                                                                                                                                        
����! ���
 
�� �������������, ����A� �����, �	�� �-�� ��
������� �	�� �-�� ��� ������ 
�������� (forum) �	�� �-�� ��� ����
� ���������-��� �����	�� �������� (chat rooms). &’ 
���! ���, �L���� ��$������
�� �����!����, �����
��	�, �	������ ����!����, ���������� 
����	�
 
�� �	����� ���!���� �� ��� ��
���
! �	����� �����
��	�
. � ����$����/ �������-
�� (asynchronous/ one-way) ����
��	����� ����-����� ��� ������, � ���	� ������$������ 
�� ������!����, ���!��
, $����
! ���	��� �������	 � �
�����������
, �� ��
�-
 ��������-
��
 �������	�����
 �� ��� �
�������!, �� ���	���� �� ��� ���	����� ��
 ���$����
 ����-
��
. � �
�����������
 -$��, �����!, �������� �� �
��������
� ���
� �����
���
!
 ����!
, 
�� ���	� ������ 
�� ���A���������, ���
������
, �-����, �� ���
�
���-��
 ��$-
 (Moore & 
Kearsly, 2011). 



 
� e-���������� �
��������
�� �����
����-��� �����$��                                143 
                                                                                                  

����������% !��546
���, 57/2014 
 

���	�
 ��������� $�!���� ���
����
� !, �
���, 
�� ����
�, ����-
 ���-
, 
����
��
� ���
�. "�� ��� ��	�$���, ����-��
, ��
 �����������
!
 �������-
��
 ��� �
��������
��, �� ���	�� ���	���� �� �A��	����� ���� �� ������
� 
���
 �������� ��� 
�� ��
 ��������
-
 ��� ��������� ��� �� ��������� ��
 
�����
��	�
 ���
, �����	����� � �A ���������
 �
��	����� !, �����
, � 
���
�����
! ������. � �A ���������
 �
��	����� -�$����, ������, �� ��-
��� ���� �� �����!���� ��� ���������	���� �� �
��������
�	 �����
��-
��-��� �����$�� �� ��������� �� ��� ����!���� 
�� ������ �
��������-

�� ���
��, $�!����� ��� �� �����
��	� ���
 (Robinson, 2008).  
 
� ��
'(� 
 
&�� ���	��� ��� '����������
 «�
��	����� ��������� 
�� �����������-
���� �������» �����������!��
�� ���������� ����������
� ��������� 
�� �� ������! ���
�����
!
, ���$����
 
�� ����$����
, ���������
 ���-
�������
3. � ������� �����	���� ���$���� ���� 
�������!, �-�� ���-

�����
�� ������������	��, ��� ��������� 148 �
��������
�� '�������-
���
 
�� /������������
 �
��	�����
, �� ���	�� ����������� �� �$���	� 
�����
����-��� 
�� ����������� ��������
� �����$��4 
�� ����
����-
����� ��������� �A ���������
 ����������
. ����
�����, �� ������-$�-
���
 ��������� ���� �� �����$����� 
�� �� ��������� ����� ��� ������-
�	�� ��� 
�� �� ���������
����� ��� ���
�
���-��� ����-��� ��������-
��
. 7���
� 
���!��� ������!
 ��� ���
�
���-��� ��	�����
 ����-���� �� 
������
 ��� ����	 ����������
��, ���
������
�, �-�� ���
�����
!
 ����-
�����
, $��	
 
��	� ��� ����
 ����������
! ���������.  

)� �������������� �������	��� ���� ��� ����!���
 
������� ����� 
��� 
�� ��� ����!���
 �������
 ������A�
. )� ����� �
-��
 ��� ������-
��
�� ������	�� ������������ ����!���
 ��� �� ����	� ��� �
��������
�� 

                                                           
3 � '��A� «�
��	����� ��������� 
�� ��������������� �������» �������	��� �-�� ��� 
���$�������
�� �����������
 «�
��	����� 
�� ��� �	�� ������» 
�� -$�� ������	���� 
�����. ����
�����, � /���� «���������� �
��������
�� 
�� ����� ��
 �
��������
!
 
��-
������
», �� ����������
! �������� ��� ������� 8����!���� ��� %.'.*. 
. H�! '���-
�����, ����������� �
��������
��
, ���� ��� ����	��� 
�� ��� �
��������
�� ������-
�����, �� ���	�� ��������� �� �$���	� �� ��A��-�� ������� ��������� 
�� �����������-
���� �������. &��
 �������
 ����-
 ����������
 ����������� 
�� �� �A ���������
 ���-
��������
, �� ���	�
 �����������!��
��, ��� �� 2010 -�
 
�� �� 2013, �-�� ���
�����
!
 
���������
, ���� ���$����
 ��� 
�� ����$����
 ����!
, ��� ��� ������ ��� 8������! 
��� %.'.*. 
. 8�������	��� #�	
��.  
4 �� ������-$����
 ���-�$����� ��� �$���	� ��� ����
��� �
��������
�� �����������: 
%������
!
 #�
����	�
 & *��
�
, '�������!���, /���
!
 ������
, &�����
 ������
, 
(��	�� 2!���, 7���	�� & 2��	�� %���	��. 
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(����, ���_�����	�, ����
�����, �
��������
! ����	��, �����-�� �	���� 
�������). )� ������� �
-��
 �����	����� ��� ����!���
 �A��������
 ��� 
�����$��-��� ��� �������	��. )� ��	�� �-��
 ��� ������������	�� �����-
��	��� ��� ����!���
 �A��������
 ��
 �����
��	�
 ��
 �A ���������
 ���-
�������
 
�� ��
 ���������
�����
 ��� ���
�
���-��� ����-��� ������-
����
. � ��������
! ���A�����	� ����� ��� �����-��� �����������!��
� 
�� �� ������! ��� ��������
�� ��
-��� SPSS 17.0. '�������������, ��	-
��
, �� �������
 ������-
 ��� �������$����� -����� ��� ��� �������	�-
�� 
�� ���A�����	� ��� �����!���� �������
 ������A�
, �� �,�� ����� 
�����-
 �����
 ��� ������-�� �A����	��� ��
 ���
�����
!
 ������
 ���� 
���������� ��� �
��������
��. 
 
%� ;�(���� ��� 
8 �������
�� 
��;+�=���� 
 
)� ����-�� ��
 �A ���������
 ����������
, �� ���	� ������!��
� 
�� �--
$��
�, �-����, ���� ����	� ��� ����� ���� �����	���
 ��� '����������
 
(2010-2013), ��������
-
 ����������
, $���
���	����� ��� �����A	� ���� 

�� ������
�����, 
���
 � �
��������
�
 -$�� �� ���������� ����
����-
����
 ��
 ����������
 ��� ��� $��� �	�� ��� �$���	��, �� ���
 �
��
 
�$���
�� ����	��, �	�� ��� ������� ���. )� ���
�
���-�� ����-��, ����-

���
 ������� ����, �������	��� ��� �	� ����
�!���/ ��������
! �A ���-
������
 ���$���� ���������, �
�������� �-�����
 �A ���������
 ���-
$����
 �����
��	�
 (�	� �����
��	� ��� ��������). O����� ��� 
��� ���-
�������
! ���������, �� ������-$����
 ������������ �	�� �����
� �	�� 
�����
� �	� ������������� ���
 �
������ (� ��������	� ���
 �����
-
 
�����	�
 �	����� �-�� ��� �����
����, ��
 ����$����
 ���������
, ���� 

�� ����� ��������� ��������
�� �����). 8��� �� ����
��� ��� ������-
�	��, �� �������������� ������������� �-�� ��
 ����$����
 ���������
 
����������
 ��� �� ��-$�� ���������, ��� ��$�� �����-
 ��� ���
������, 
��� �� ����������
� ���
� ��� ���������, 
�� ���������, ����$��-��
, ��-
$��
-
 ��������
 ������
. )� ��������� ���
��������� (��� -
�� ������-
��) �� ���!����, �������������� 
�� �A�������� ���� ��
 �����
��	�
 
��� 
�� ��� �����$��-��� ��� �������	�� ��� ���
 �
��������
��
 ��� 
������-$��� �’ ����. )� �� ���� ����-�� ���������� �� �����$����� ��
 
����������
 ��� �� ��	��� ��
 ������������
!
 �
��	�����
 �� �-�
/ �A�-
����-��
 
�� ���-�� ��� ��$�����
 ����-
 ����������
 �� �� ������! ��
 
���
�����
!
 ������
, ���
 �����	����� ��� &$!�� 1. 
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#9	;� 1:  
#���-�� �������!
 ��
 �A ���������
 ����������
  

 

 
 

%� �
��;�(� ��� ��
'(�� 
 
/
 �

�	# ��� ��''4�4?)���� 
 
�	��� �����-
 ��� ���� ����������� ���
 �� �
��������
�	, �� ���	�� �����-
��	$�� ���
 �����������
, �	��� ����	
�
, �� ������� ��� ��-�$���� ��� 
70,1% -����� ��� 29,9% ��� ������ �
��������
�� ��� ��	�����
. %����-
��
� �� �� $����� ������	�
 ���
 ���� �
��	����� ������������� ��� �� 
�L������� ������� ��
 ��A��
 ��� 32,0% ������������ �
��������
�	 ��� 
-$��� ��� 6 -�
 
�� 10 $����� ������	�
 ���� �
��	�����. %�-��
 ����, 
�� ��
�� ������� �������
 (31,3%), �
�������� �� �
��������
�	 ��� --
$��� ��� 1 -�
 5 $����� ������	�
. )-��
, �� 22,4% ��� ������
�� ��	���-
��
 -$��� ���� ��� 15 $����� ���� �
��	�����.  

���� ����� ���� ����
����� ��� �
��������
�� ��������	��� �����-
������������� ��� �
��������
��
 '����������
 �
��	�����
 
�� ��-
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�
�
���-�� ��� ���
����
 (29,9%). �� �
��������
�	 �������
�� ������-
��� ���
��������� ��
������ ������� (21,8%), ��� �� ������� ��� �
-
��������
�� ����
�� ��������� ��-�$���� ��� 13,6%. �� ��������
 ����
�-
����
 ���
��������� $��������� �������. 

��	��
, �	��� �A������	��� �� ������
 ��� -�� ��
��� �L��� ������� 
��
 ��A��
 ��� 31,1% ����-���� ��� 
��-$��� �������$��
� �	��� ����-
���. &���
 ��
������ �	��� �� ������� ��� �
��������
�� ��� 
��-$��� 
����
����
� �	����� (2,7%). 
 
!��#%
��� �

��
��6� 
 
�� ��$�
-
 ������
	�
 ��� �
��������
�� ��	����� ��� �
�������
��, �-
��
 �����	����� ���� '	��
� 1, 
���
 � ����������� ��� �������$�����, 
�� ������� ��� ��-�$���� ��� 42,3% ��� ������
�� ��	�����
 ��	������ 
�
��������-��� �� «���� ����» ������ ����� ��� �� �������$! ���
 ���� 
�A ���������
 ����������.  
 

��(���� 1 
�
��!���� ��$�
�� ������
��� 

 
�
��!���� ������
��� ���$���� %�
��� '��� '��� ��-

�� 
(
�����	��� ��� �� ��������� ��� 
������ ���
 

4 
2,9% 

23 
16,8% 

52 
38,0% 

58 
42,3% 

/��������� ���������
 �������-

�� ������� 

3 
2,0% 

12 
8,2% 

62 
42,2% 

70 
47,6% 

/��������� ��������!
 ���L���, 
��	����
 ������� 

3 
2,0% 

36 
24,5% 

50 
34,0% 

58 
39,5% 

/�������� �������!��� ��� ���-

��
! �������! ���� ��A� 

6 
4,1% 

22 
15,1% 

58 
39,7% 

60 
41,1% 

&������ ����	�
 
�� ���A�
 7 
4,8% 

22 
15,0% 

72 
49,0% 

46 
31,3% 

 
��	��
, �������	���� ��� �-�� ��
 ���
�����
!
 ������
 ���
 ����
� 

� ���������� �� ���
�!����, ���� 
�� �� ����������, �� !�� ����$���� 
������
� ���
 �$!����. 0���
�������
�, � ���������
! ����������� ��� 
�������������� (89,8%) ���
���������� ���
 ������-
 «����» 
�� «���� 
����». '������� ��	����� �� �	��� � ��
��� 
�� ��� ���������� �������-
�!
 ���L���, ���������, ���� 
�� ��	����
 ������� 
��� �� ����
��� ��� 
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����������
�� ������� (73,5%). )� ��������
� �����-�� ����$������ ��� 
��
 �������
 ������-
 ��� �������$�����: 

 
«/
 �4'���
�
 �����
�
	5��4 �4 '4��#
 D�5') ���� 
�

��
�	4� '
�». «~#� %��� �
#� ��#� ��� 4����-
�+

���. ���� '�� 4B��
4���% 4'�4�
	� (…)». «�-
��� +�� �
#� 4����?�'+�
 4B ��
����4�� 4��'

-
�����) �4'���
�
». «/� 
�+#� �
� 4	��� �	�
�
� 
�
##�. (�65� ��	��4��� �4
���'+�� ��) ��� 4-
'�4�
	� ���%�». «��
� �
#� ��#). (� ���4?���
�� 
�+�
�4� �

���54�4� ��� 4��'

�6�4��». «(/
 �4'�-
��
�
) %��� �
#� 4�
��
�
'����) �� �

� �
 �4
�4-
?)'4�
 (…) )��� ��
���65��4 ��� ��������% ���-
�����	�». «�4�
6 )�� %��� '�� �
#� 4�
��
�
'�-
���% ��� ?
%��'� ��������	�». «���� ��
� �
#� 
54���% � )#� 4'�4�
	�…». «!�?�
���
�'4 �
� '�� 
�6���4 ��� 4����
	� �� ��
��
#
�5%�
�'4 �+�
�
� 
4	�
�� �4'���
��». «&)5��4 � �����)���� ����##�-
�%� ��)V4��, ��0%����� ��� 4�	#���� ��

�6�». 
«�
##+� ��+4� ��� 4��
'
�+� ���� ��B� �4��%5���� 
��) ��� ��0��%�4�� �
� ��
#
�5���� '4��B� ��� 
�����+#��� �
� ��
��
#
�5%��'4 �
 �4'���
�
». 

 
%A������	���, ��	��
, �����	��� �� ������ ��� �� ���
�
���-�� ����-

�����, ������� �� ���
 ������-$����
, �-��$�� �� ��������	� 
��!���� 
����
 �
��������
��
 ��� ���
��
! �������! ��� ���� -����� ���� ��A� 
���
 («����» 41,1%). O��
 ��� ���
 
�����
��
 ���$��
 ���� 
�� �� ��-
�������, ����-
 ���-
, ��� ����������
�� ������������ �	��� � �����A� 
��
 ����	�
 �� �� ����
��
! ���A�  ������
	�, � ���	� ��	����� �� �
���-
����
� �� ���� ������ ����� (49,0%). 0���
�������
-
, �	�� ��� ���L� 
��$������
 �	�� ������-�����
, �����!���
 ��� �
��������
�� ���� ����� 
��� �������� �-���� �	��� �� �A!
: 

 
«��

���������� �
�4�� ��
��4	�'��� �
� 5� '4 
D
�5%�
�� ���� ��B� '
�, ��
 �� �����
%�� �6� 
�� ���� ��#��4

 �
 '�5�'� '
�». «/
 ��54 �4'�-
��
�
 �� 4	��� �

�����
#��'+�
 �4 �
�����+� #�-
�4��, �
)�
�� ��� �?+��� �
����, ���+� ��� D
%54�� 
4�����4����6�, ���� ��5�'4
��)���� ��
	��, )��� 
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%��� �
 �4'���
�
 �
� ��
��
#
�5���». «@ 54�-

	� ?
4��04��� ��� '�� D
�5�4� ��
 �
�����) �
'-
'���».  

 
/� 
�+#� ��� ��������	��  
 
�� �
��������
�	 ��$��	������ ��� ���
������ ����� ��-�� �-�� ��
 ���-
����$!
 ���
 ��� ��������� �A ���������
 ����������
, ���
 �����	����� 
���� '	��
� 2.  
 

��(���� 2 
)� ��-�� ��
 �����
��	�
 

 
)� ��-�� ��
 �����
��	�
 ���$���� %�
��� '��� '��� ���� 
�A��
�	��� �� ��
 )'� 17 

11,6% 
31 
21,2% 

33 
22,6% 

65 
44,5% 

'�����-�� ����$����� �� ��� 
�/[ 
�� �� ����	
��� 

22 
15,1% 

35 
24,0% 

33 
22,6% 

56 
38,4% 

�A��
������� $����� 4 
2,7% 

8 
5,4% 

22 
15,0% 

113 
76,9% 

�����A	� ����
��������
 ��� 
�������� 

1 
0,7% 

7 
5,0% 

15 
10,6% 

118 
83,7% 

/��������� ����$��
 ������-
��
 �� ���
� 

2 
1,4% 

8 
5,5% 

25 
17,2% 

110 
75,9% 

 
����
�����, �� 44,5% ��� �
��������
�� ������� ��� �A��
�����
�� 

«���� ����» �� �� �-� L����
� �-��. %
���, �-�� ��� ���
�
���-��� 
������������, �� ������-$����
 �����	������ ��� ��$��������, ��-��, ��-
��������� �� ��� �/[ 
�� ��
 �������-
 ��� �����
���� (38,4%). �� �����-
������� �
��������
�	 �������	���� ���, ���� ��	�
����� ������� ���� 
����� ��� �/[ 
�� ��������������, �A��
�������, �� «���� ����» ����-
���
� �����, $���� (76,9%), 
���
 ���
 �	����� � ���������� �����A	�
 
(83,7%) �� ���
���� �� ��
 �������
-
 ����-
 ����������
.  

� �
 ��� ����
! ��
��� ���������	��� 
�� ��� ��� �������	��� ��� 
�������� �������� ��� �
��������
��, �������
� �� ��� �A�������� ��
 
�����
��	�
 ��
 �A ���������
 ����������
: 

 
«/
 �4'���
�
 D
%5��4 ���� 4B
��4	��% '
� '4 �
� 
@/$ ��� �
 ����	���
. ���� �
?% �
� �4'���
	
� 4	-
?� ���
�
�� 4��
���'
�� (…), )#� �%��� �
#� ��-
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#�». «!	��� ��'�����) �
 �� ��	
�4�� ��6�� '+�� 
�
� ��
#
����% �
�». «(…) 4	?� ��� 4����
	� �� 
��
��
#
�5%�� 4��')
���� ')�
 '4 �
� ��
#
��-
��% '
�. *�


��� �� '�#��, �� 5+�� 4
��%'��� 
��� �� 4��
�0� ��

	4� ��� �� '4 ��
��4 
� �##
� 
4�����4����
	, ?�
	� �� ?
4��04��� �� 4	'�� �4 '	� 
��B� % �	5
��� �������#	��». «*
� �
4�4 ��� '
� 
�����4 ?
%��'
 �
 �4�
�)� )�� +?� �
)�D��� ��� 
���� ����'% ��
 �#��) �
� �4'���
	
�, '4 �
� ����-
�) '
�». «!'4	� 
� 4�����4����
	 �
� 0
�'4 �4 ��-
��� �4� +?
�'4 �� �����)���� �� ��
��
#
�5
�'4 
4��'

�6�4��, )��� 
� 4�����4����
	 �
� D
	��
-
���� ���� �)#4��». «>����%�
�4 ��
�����4 ��
 �4-
'���
�
 � ���% ��� 4�����4����6�, �	�
���� ��� 
4����
	� ����##��%� ��46�, ��
��%
�B�� ��� ���	-
�

���� ��?�
��'6�, ��������	� �
� 4��)��4 �� 
�������% �##�#4�	�
���». «$�%
?4 4���
����	�, 
����##��% ��)V4�� ��� �

D#�'����'6�, ��)'� 
��� ����

%�4�� (…)». 

 
@ #4��
�
���)���� �
� '
��+#
� 
 
�� ������-$����
 ��������� ����
� �� ���������
����� ��� ����-��� �A 
���������
 ����������
, �� ���	� �A�����!��
� ��� ��
 ����
�
 ��� '��-
��������
, 
�� �A�������� ����
� �� ����
��� ��� �������	��, ���
 ����-
�	����� ���� '	��
� 3.  
 

��(���� 3 
?��������
����� ����-��� 
�� ����
���
 ���A����!
 

 
?��������
����� ����-��� 

�� ����
���
 ���A����!
 

���$���� %�
��� '��� '��� ���� 

&��$���� ��������� 0 
0,0% 

4 
2,8% 

35 
24,1% 

106 
73,1% 

%���$���� ��������� 7 
5,2% 

8 
5,9% 

39 
28,9% 

81 
60,0% 

?��������
����� ����
���
 
�������	�� 

3 
2,2% 

29 
21,2% 

57 
41,6% 

48 
35,0% 
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&��
�
���-��, � ����������� ��� ���������� (97,2%) �����	 �
 
«����» 
�� «���� ����» $�!���� 
�� ���������
! ��� ��������� ���$��-
��
 ����������
, ��� ���	����$� �� ������� ��� �
��������
��, �� ���	�� 
������� «����» 
�� «���� ����» �������
! �� ������! ��
 ����$����
 
���������
 ��-�$���� ��� 88,9% ��� ������� ��� ��	�����
. )-��
, ���-
��	��� «����» ���������
� �� ����-�� ��
 �A ���������
 ����������
 �
 
���
 �� ������
! ����
��� ��� -A� ��������� (41,6%).  

�� 
����� ������-
 ��� �
��������
�� ��� �������	$�� ��� �A ���-
������
 ��������� ���A�����, �� �-���, �� ������
� �����-�� ��
 -�����
 
�
 ���
 �� ���������
����� ��� �A���������� ����-��� �������!
: 

 
«@ �#���)
'� '+�� ��� 
�
	�� ��
��
#
�5
���-
'4 �
� 4��'

���% 4	��� ?
%��'�, +��� 
� ��''4�+-
?
��4� '�


�� �� ���#+�
���� �'4�� ��� �� 4�-
�
�0
�� ��� 
�
���%�
�4 ��

	� % ��'�+
��'� 
(…)». «@ ����?

�� �#���)
'� 4	��� �
�4�� #4�-
�
�
���% ��� 4�?
����. &4� '4 ����)#4V4 ��� ?
%-
�� ��� (…)». «���� �����4	��� ��
����� ���� '	� 
% ��
 4D�
'��4� ��� 4��
'
�%, ����

�
�)���� 
��� 4��4�+��4
� 4B����% ��'�4
��'����». «�� 
'�


��4 �� 4	��� ��� '4��#��4
�� ���
�4���». 

 
$� ������(�
� 
�������� ��� �';;
��9	� ���( 
8 �������
��  

��;+�=��� 
 
� ������-�� ���A�����	� ��� ��������
�� �����-��� ��
 �
 ��� -�����
 
�����	��� �����-��
 ���$��	���
 ��� ���A������� �� ��
 �A�����-��
 ����-
����-
. '��������
, ���
 �� ����, �� $����� ���_�����	�
, � ����
�����, 
� 
���$! ������������ �	���� �������, 
���
, ��	��
, 
�� � �����-���� 
�
��	�����
 ��	����� �� ������������� ��
 ����������
 ��� ���
���-��� 
��
 -�����
 ����
 ����
��
 �A���
 ��� ������������	��, ���
 �	��� � �
-
��!���� ��� ������
���, �� ��-�� ��� �� �����
��	� ��
 �A ���������
 
����������
 
�� � $���������� ��� ����-��� ��
 ���
�
���-��
 ����!
 
���
�����
!
 ������
.  

%�$�
�, � ���������
 ��� ����� ��	����� �� ����������� ��������
�
 
�������
! ������� �� �$-�� �� ��� �
��!���� ��� ������
��� ��� ��-
���
�� -����� ��� ������ �
 ���
 �� ��������� ��� �������
�� �����-
���� ���
 �-�� ��
 ����
��������
 ��� �������	�� ���
�����
!
 ����-
��
. '�� ���
�
���-��, �� ����	
�
 �
��������
�	 ���������, �� �$-�� �� 
���
 �����
 �����-����
 ���
, ��� ����
� �� ���
�
���-�� ���������, ��-
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������
 ��� ���������� ���
 ������
��
 ���
 ��	�����
 �� �-���� ���� 
�����$��-��� 
�� ����
��
!
 ��� 
�� �����
��	�
 (x2= 8.817, df= 3, p-
value= .032). '������� �	��� � ��
��� �������
� �� �� ������������ ��� 
����������!��� ��� ����-���� �� ���������-
 �’ �����
 ��� ������-$��� 
��� ��������� (x2= 11.508, df= 3, p-value= .009). 

�� �
��������
�	, ��	��
, �� ���	�� ��	�
����� �$���
� �	�� $����� ���� 
�
��	����� (1-5 & 6-10) ��	����� ��� �A�������� ����
����� �� ��������� 
��
 �A ���������
 ����������
 �
 ���
 �� �������� �-�
 �����
 ��� �� 
����
�	���� 
�� �� ��������� ��
 �����
��	�
 ���
 �� �$-�� �� ���
 �
-
��������
��
 ��� -$��� ���_�����	� ���� ��� 10 $����� (x2= 27.855, df= 
9, p-value= .001). 

�� �����!���
 ��� �������$����� ��	����� �� �$��	������ �������
� 
�� ��� ����
����� 
�� �� ����	�� �
��	�����
 ���� ���	� ���������. "	��-
���, �����!, �����-
 ��� �� ���
���� 
�� �� ���������	 ��������� ����
�-
���� �� �����
��	� ��
 �A ���������
 ����������
 ��� ��
 ��������
 ����-

�����
 �
��������
�� 
��, ��	��
, ��	����� �� �
����������� �� ��$�
-
 
���
 ������
	�
 �� �L��� ����� (��	���� ��������
!
 �������
�����
 < 
.05). 

�
��������
�	, �� ���	�� 
��-$��� �������$��
��
 �	����
 �������, 
���������������� ���
 ����������
 ���
 ��� ���
 �
��������
��
, �� ���	�� 

��-$��� ���� ��� ����
� �	��� �������, 
�� ��	����� �� �	��� ��������-

�	, �A���������
 ��� «�������» �� �� ���� ���������. �� �
��������
�	, 
�����!, �� ���	�� ��� -$��� ���$��!��� ������-�� ��
 �����-
 ���
, ����-
���� ��� -$��� ���
��	��� ����
����� ������	� ��� �� ���
�
���-�� ����-
����� (x2= 8.432, df=3, p-value= .038), ��� -$��� ���
�!��� ������
 �����-
��
�� 
�� ���
��
�� �����$��-��� (x2= 8.061, df=3, p-value= .045) 
��, ��	-
��
, ��� -$��� �A��
�����	 ��
��� �� �� $�!�� ��� )'� 
�� ��� ������-
��� ��� �����
���� (x2= 9.240, df=3, p-value= .026). 

&��
�	�����
, �-��
, ���
 920 �
��������
��
 ��� ��������� �
���-
�����
�� �����������, �� ���	�� ����������
�� �-�� ��
 ���
�����
!
 
���������
, �� �� ��	��� ��� 148 �
��������
�� �����
����-��� �����-
$��, ������������� � ��������
�
 �������
! ������� �������
� �� ��� 
��������� ��
 �����-����
, ���� ���	� ��������� �� �
��������
�	 ��� 
��	�����
. �� �
��������
�	, �����!, �� ���	�� ��������� �� �$���	� ���-
��
����-��� 
��, ����$��-��
, ����������� �����$��, ������� �������-

����� �� ������! ��� �A ���������
 �������	��, �� ���
���� �� ���
 
�
��������
��
 ��� ������� ����
�� 
-����� 
��, ����
��$�
�, ��������� 
����
����� �� �����
��	� ��
 �A ���������
 ����������
 �-�� ��
 ���-
$����
 
�� ����$����
 ���
�����
!
 ���������
. �� �
��������
�	 ����� 
��� �����$�� ����-���� ��� ����!��
�� �������
� ��� ��� ����$���� 
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��������� ����������
, � ���	� ���
 ����	$� �� ���������� ����$��
 
��������
 �� L����
� �
��������
� ���
� (x2= 55.414, df= 48, p-value= 
.044). 
 
#'_	����-#';�
���;��� 
 
O�����
 ����� ��� ����������
�� ���	�� �A�������, ��� ���
 �����
, ��� 
�
��!���� ��� ��$�
�� ������
��� ��� ���$����� �
��������
��, ��� 
��� ����
�������� �A ���������
 ����������
�� �������	�� ���������-

!
 �������	�
 
�� ����������-��
, 
��� ����, ���
 ����
�
 ��� �
����-
�� �
��������
�� ����!����
. �� -�����
 ���-
 ������
����� ��� �� ����-
��
	�
 ��� �
��������
��, �����$�����, ���� ��� ��� ����
�������� ��-
��� ��� �������	�� �	��� �L���� �����!���� 
�� ����������� �$� ���� 
���� ����������� ��� ������� 
�� ��� ����
��
�� ���
��
�� ���
, ����, 

��	�
, ���� �����$! ������� ��� �������
�� ������$�� �� ��� �
���-
�����
! �����
��	� (�����	��, 2005).  

)� ���	����� ��
 �������
 -�����
 ���
�	���� �� �� ���	����� ��-
������� ������� 
�� �	���� -����� ���� ������$! ��� �� ������-$����
 
�	��� �������� �� ����
�������� �-�
, �A�����-��
 
�� ��-��
��
 ����-
 
����������
, 
��, �� �-���, ��� �	��� �
��������-��� ��� ���-
. #�����, 
��	��
, �����	� �	���� �� �
��������
�	 ���� ��������$	� 
�� $���������� 
��
 �����
 ��� ��������� �� ��
 
��������-
 �����������
-
/ �
��������-

-
 ���
 ����
�
. � ����	����� ���! ��
�������	 �
��� 
�� �� ���$���� 
«	$��
» �������	�
, �� ���	� �
��������, �$���
� �� ��� ������
����� 
�����A� ��
 ����	�
 �� ��� ���A� �-�� ��
 ���
�����
!
 ������
 �	�� 
���$����
 �	�� ����$����
 ����!
 (Mouzakis, 2008).  

�� �
��������
�	, ��	��
, �� ���	�� ��������� �� �$���	� �����
��-
��-��� 
�� ����������� �����$��, �-�� ��
 ����
��������
 ����� ��� 
����� ��� �������	��, ���!��
, ����$������ 
�� �A��
���������, ������--
��, �� ��
 �������-
 ��� )'�, �� ���	�
 �	��� $�!����
 ���� ��� �� ���A�-
���! ��
 ���
�����
!
 ������
 ��� 
�� ��� �� ����	��� ��� �
��������
�� 
���
 -����. '��� �� ������
, ������, ��� �� �
��������
�	 �����	 �� �����-
���� ��
 �������A��
 ���
 ���� ��� �� ���������
����� ����� ��� ������-

��
�� ����-��� ����������
 ��� 
�� ��� �� ������! ���
 ��� ����	��� 
��� -���� ���
 ��� �$���
! ��A�, �� �-���, ����-���� ��� -$��� ���
��	��� 
�������� ��-�� ��� ��� ����
�������! ���
, ���
 ������������� 
�� ��� 
��������
 -�����
 ('����
���
 & �����
 2009  H������
 & #�������!
, 
2011). 

� ��
��	�, �����-��, ����$��
 ��������
 �� L����
-
 ���-
 
�� ��-
���������
-
 �����
 �����-��� �-�� ����$����
 ���������
, ���
 ���-
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���������� ��� ��
 �����!���
 ��� �������$�����, �������	 ���� 
����-�-
���� ��
 �����������
!
 ���
 ���������
, 
��� 
���� ����, ����� ��� �-
�������� �	�� $����� ���� �
��	�����. � ����������, ����-��
, ����!��-
��
 ���
�� ���
�����
!
 ����!
 �-�� ��� L����
-
 �������!
�
 ����$���, 
���
 ����-���� �� �
��������
�	, ��� �������� �����! ���
 
�� ������-
��� ���� ��$�����	��� ��� �����������
�� ���� 
�� ��� �������
�� ���
 

��!���� (Beldarrain, 2006). %���
, �������, �� �	��� 
�� � ����
 ��� ��� 
���	� �� �
��������
�	 �����
����-��� �����$�� ��������� ����
����� 
��� �A ���������
 ���������� �� ���
���� �� ���
 �
��������
��
 ��� 
������� ����
�� 
-�����, �� ���	��, �������
, -$��� �����������
 ��
��-
�	�
 ��������
 ��� �����, ���� ���������� 
��, ����
�����, ���� �����-
������.  

&�� ���	���, ������, ��
 �
��	�����
 ����	
��, ��� �� ��	��� ��
 ��� 
�	�� ������
, �� ���$����� �
��������
�	 �������������� ���� �-�� ��� 
�������
-
 ����-
 ������
 ��� 
�� �-�� ��� ������
��
-
 
�� ��������-
��
 ����-
, ���
 �	��� � �A ���������
 ����������. '��� �� ������
, 
���
, ��� 
������������ ������
�!���� ����� ��� ������ ����������
 
(��$��
� �����!����, �����!���� �����������
, ��
���� 
�� !$��), �	��� 
�-���� ��� �-���� ����-�� �A ���������
 ����������
 ������������ ���-
���
�!����, �� ���	� ���������� (L����
-
 �������!
�
, �����A	� $���� 

�� $�����, ���������� ����!����
 ����� ��� �� ����	
���, 
����-����� 
��
 �����������
) (Sun et al., 2008). �� ���������
-
 
��, ����-
 ���-
, 
����
��������
 ���L��
 ��� �� ��-�� ��
 �A ���������
 ����������
 
������� �� ��������� ��� ������
 ��� ���� �
��!���� ��� ��$�
�� 
������
��� �������
� ���� ���������	���� ���������
 ���
, �� ����, �� 
�����������
-
 ����
�
, �� ����������
� ������-�����, �� �	���� �������, 
� ������� ������	� ��� ��� ����
�������� ��������� �������	��, ���
 

�� �� ������������
-
 ������$-
, ��
 ���	�
 ���������� �� ������-$����
 
(Gravani, Hatzinikitaand &. Zarifis, 2011). 

&��� �������
! ��� �������
 ��� ������������
! �����������
! ���-
���A� ��� ���$����� �
��������
��, �� ���	��, ���
, ��� -$��� �� ������-
���� �� ������������ �-�� �������
�� ������ ������
, �����	��� ��-
�����
! � ������! ��
 �A ���������
 ����������
. /������ ����-�� �A 
���������
 �
��	�����
, �� ���	� -$��� ���������	, �� ��������-��
, 

��	�
, $���
 ��������� �	� ���������
! ���$����, � ���	� �������� �-
��L� ��
 �-�
 �����!���
 ���� ��� �
��������
�� ���������� ��� 
�� ��� 
���$����� �
��������
��. �� �A�����-��
 ����-
 ���
�����
!
 ������
 

������
����� ��� �-� ��A� ��������� ����� ��
 ���	�
 � ���$����
 �
-
��������
�
 �����-��� ���� �����������
! ��� ��������� ��� ��
���	� ��� 
���
���� ������� �� ������� -L����
� 
�� ���������
�- ������������ 
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������
 
��, ���������, �������	��� 
�� �����������, 
��������, ��
 
������
-
 ��� ���-
. &��� ������
! �
��������
! ��������
�����, �-��
, � 

�������� ��� ���
����	 ���� �
��	����� 
�� ���������� ��� �
������-
��
�� �������
� �� ��
 ������������
 ����������
 ��
 ���
�����
!
 ��-
����
, �	���, �����$�����, -�� ��$�
�, ���� ����
� «��	���», �� ���	� ���-
����	��� ������ 
�� ���������� �� �� �����! �
��������
� �������. 8�	-
�����, ������, ����
�	� � ��������	� ��������
��
�� 
����
�� 
�����!��� 
������
 
�� ��	����� ���-�� ���������
!
 ����������
 ��� �� ������-
�	����, ���������� 
�� ������������
�, �� -��� ��� �
��������
��, �� 
���	�� ���������, 
��	�
, �� �$���
-
 ������
 �����
����-��� �����$��.   
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Abstract 
 
Nowadays, the teachers’ training in Information and Communication Technologies 
(ICT) considered important and, more, essential. The benefits of distance education 
receive, primarily, teachers in remote and inaccessible areas, who are unable to at-
tend live training programs, either due to the limitation of space or time. This paper 
refers to Primary and Secondary teachers’ Training in remote areas of Greece, with 
the contribution of a distance education model, under the Project “Foreign and repa-
triated students' education”. The results of the quantitative research highlight the 
importance of education through electronic platform and referred to the fulfillment 
of a large part of the participants' expectations. Qualitative analyzes, of short answer 
questions, present the recommendations of teachers to improve the already existed 
online and distance learning models. 
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